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Perfil de ingreso

Objetivo Principal

Perfil de Egreso

La Especialización en Medicina del Trabajo está dirigida a 
profesionales en Medicina que cuenten con un título de tercer 
nivel de grado debidamente registrado en el Sistema Nacional 
de Información de Educación Superior (SNIESE).

Formar especialistas en Medicina del Trabajo con competencias 
para liderar acciones de prevención, diagnóstico, tratamiento, 
rehabilitación y vigilancia de la salud de los trabajadores, 
mediante la integración de conocimientos en salud ocupacional, 
normativas legales, gestión de riesgos laborales, investigación 
y el uso de tecnologías; con el fin de promover entornos 
laborales seguros y saludables, mejorar la calidad de vida de los 
trabajadores y contribuir a la productividad y sostenibilidad de 
las organizaciones.

•	 Implementar acciones individuales y colectivas de 
prevención, promoción y vigilancia para mejorar la salud y 
el bienestar de los trabajadores.

•	 Aplicar el razonamiento clínico y la medicina basada en la 
evidencia para diagnosticar enfermedades relacionadas 
con el trabajo, usando tecnologías actualizadas.

•	 Desarrollar planes de tratamiento integrales, 
farmacológicos y no farmacológicos para favorecer la 
recuperación y reintegración laboral del trabajador.

•	 Atender emergencias y urgencias médicas en el entorno 
laboral, aplicando protocolos eficaces y coordinados con los 
servicios de salud.

•	 Gestionar procesos en salud laboral con criterios 
éticos, legales y tecnológicos, garantizando eficiencia, 
confidencialidad y calidad en la atención

•	 Analizar la información sobre daño corporal y condiciones 
psicofísicas del trabajador para adaptar el trabajo a la 
persona y contribuir a su compensación social y económica.

Resolución CES: RPC-SO-21-No.304-2025

Duración: 3 años

Modalidad: Presencial

Campus: Miguel de Cervantes (Carcelén)

Título a obtener:
Especialista en Medicina del Trabajo



Malla Académica

Bioética en el Ejercicio Profesional
Clínica de Medicina del Trabajo 1
Epidemiología Laboral 1
Fisiología y Patología Laboral 1
Fundamentos de Medicina del Trabajo
Normativa Legal
Salud Pública
Seguridad e Higiene Laboral
Metodología de la Investigación y Bioestadística

1,4
66,7
1,5
5,8
1,5
1,5
1,5
1,5
2,1

Clínica de Medicina del Trabajo 2
Epidemiología Laboral 2
Ergonomía Laboral
Fisiología y Patología Laboral 2
Políticas Implementadas en el Sistema de Salud
Psicosociología Laboral y Gestión de Empresas Saludables
Trabajo de Integración Curricular

Clínica de Medicina del Trabajo 3
Fisiología y Patología Laboral 3
Gestión de los Servicios de Salud y Medicina del Trabajo
Pericia Laboral
Rehabilitación y Reinserción Laboral
Vigilancia de la Salud de los Trabajadores
Trabajo de Titulación

66,7
1,9
1,5
8,3
1,5
1,5
2,1

66,7
6,7
2,5
1,9
2,1
1,5
2,1

Primer Semestre Cred.

Segundo Semestre

Tercer Semestre

Cred.

Cred.
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Horario
Lunes a viernes: 07h00 a 21h00
Sábado: 07h00 a 15h00

Rotaciones: Martes 24 H
Clases híbridas: Miércoles y jueves 18h00 a 21h00 



Campus Miguel de Cervantes
Albert Einstein y 5ta transversal

Carcelén
Telf: 3974800

Campus Felipe Segovia Olmo
Calle Italia N31-125 y Av. Mariana de Jesús

Telf: 3994800

www.uisek.edu.ec
admisiones@uisek.edu.ec


