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Elll Congreso Mundial de Empresas Saludables y los esperados Il Premios
Prevencionar Empresa Saludable que se llevaran a cabo en Ecuador
prometen ser eventos excepcionales que marcaran nuevamente un hito en
el mundo empresarial y de la salud en el pais. Estos eventos se centraran en
promover y reconocer las practicas y politicas que fomentan la salud y el
bienestar en el entorno laboral, y reuniran a lideres empresariales, expertos
en salud y profesionales de recursos humanos de todo el mundo.

Ambos eventos llegan a Ecuador de la mano de Universidad Internacional

SEK Ecuador (UISEK)y el Instituto de Seguridad y Bienestar
Laboral (ISBL),
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El 1l Congreso Mundial de Empresas Saludables se perfila como un foro de
intercambio de conocimientos e ideas, donde los participantes podran
aprender sobre las ultimas tendencias en bienestar corporativo, estrategias
para promover la salud de los empleados y casos de estudio exitosos.

Uno de los aspectos mas esperados del congreso sera la oportunidad de
escuchar a renombrados oradores internacionales que compartirdn su
experiencia y conocimientos en el ambito de la salud en el trabajo. Esto
permitird a los participantes obtener una visién global de las mejores
practicas y tendencias emergentes en el campo de las empresas saludables.

Losll Premios Prevencionar Empresa Saludable seran el punto
culminante de este evento, donde se reconocera a aquellas organizaciones
que han logrado un alto nivel de excelencia en la promocion de la salud y el
bienestar de sus empleados. Estos premios se otorgaran en diversas
categorias, como innovacion en programas de bienestar, liderazgo en salud
mental, fomento de habitos alimenticios saludables y promocion de la
actividad fisica. Las empresas galardonadas serviran como ejemplos
inspiradores para otras organizaciones que buscan mejorar la calidad de vida
de sus empleados.

Ecuador se presenta como el anfitrién perfecto para este evento global. Su
belleza natural y su cultura rica en tradiciones proporcionaran un telén de
fondo impresionante para el congreso y los premios. Los participantes
tendran la oportunidad de disfrutar de la hospitalidad ecuatoriana y conocer
de cerca la belleza de este pais sudamericano.

El proximo Congreso Mundial de Empresas Saludables y los Il Premios
Prevencionar Empresa Saludable que se celebraran en Ecuador prometen
ser una experiencia inolvidable que impulsara la conciencia sobre la
importancia del bienestar en el lugar de trabajo y reconocera a las
organizaciones lideres en este campo. Estos eventos inspiraran a mas
empresas a seguir el camino hacia la salud y la felicidad de sus empleados,
contribuyendo asi a un mundo laboral mas saludable y sostenible.
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¢Es posible ser feliz en el trabajo?
TCS Wellbeing Program

Claves para vivir mas y mejor

Nutricién Ocupacional: Estrategias claves
para su implementacién

Campaiia Alerta 5-13 jCuidate, en casa te
esperan!

El bienestar como estrategia: hacia
organizaciones mentalmente saludables
Salud mental en la construccién: el reto de
construir bienestar

Cuando el bienestar se hace cultura:
experiencias que transforman vidas

PRECISO: Gesti6én del absentismo

Care for Healthy & Safety: programa
integral

Modelo de Bienestar Integral Aplicado en
Educacién Superior: Instituto Cordillera
La resiliencia aplicada a la Prevencién de
Riesgos Laborales

Agustin Sdnchez-Toledo & Pablo Suasnavas

Inscripciones: https://uisek.edu.ec/ii-congreso-empresas-saludables/

PREVENCIONAR | www.prevencionar.com


mailto:https://uisek.edu.ec/ii-congreso-empresas-saludables/

